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Que es la próstata?

¨Guardián de la vejiga¨

Glandula compuesta por 3 lobulos

Secrecion 10% del semen eyaculado. 





50% 90%
A los 50 años A los 90 años



Epidemiología 

- Ligada a: 

Edad

Raza

Antecedentes familiares

Dieta

Obesidad



¿Cómo lo diagnosticamos?

- Historia clínica

- Exploración física

- Estudios de extensión



¿Cómo lo diagnosticamos?

- Historia clínica

Síntomas (IPSS)

Antecedentes de colocación de sonda

Trauma uretral

Antecedentes neurologicos

Enfermedades concomitantes







¿Cómo lo diagnosticamos?

- Exploración física

Inspección del glande y prepucio

Tacto rectal 

Palpación de globo vesical 



¿Cómo lo diagnosticamos?

- Estudios de extensión:

Examen general de orina y urocultivo

Química sanguínea

APE 

(1/2)



¿Cómo lo diagnosticamos?

- Estudios de extensión:

Ultrasonido renal y vesicoprostático con medicion de orina residual

Uroflujometría *

(2/2)



¿Cómo lo diagnosticamos?





Orina Residual
HPB_orina_residual_Corregido_V4.mp4

http://drive.google.com/file/d/1NYgBxLtecifwMksIh-nUWJ5Lp-IPxve7/view


Infección Vías Urinarias
HPB_IVU_Corregido_V2.mp4

http://drive.google.com/file/d/1iamAtFN7IMrQDcn9f9EKWHUJf5F6v-lv/view


Litiasis: Litiasis_Corregido_V3.mp4

http://drive.google.com/file/d/1mgmAxLhtHWGzU0G_H0c-ZxxfNIKpRCi5/view


Daño renal HPB_ERC_Corregido_V1.mp4

http://drive.google.com/file/d/1aPBM2OAliCdvS49bIdeK4eJDNUYyTfht/view


Tratamiento 

- Higiene y estilo de vida. 

- Manejo médico

- Manejo quirúrgico. 



Tratamiento 

- Higiene y estilo de vida. 

Suspender alimentos y bebidas diuréticos

Suspender líquidos antes de dormir

Evitar irritantes, condimentos, alcohol. 



Tratamiento 

- Manejo médico
Manejo médico:



Tratamiento 

- Manejo médico
Manejo médico:



Tratamiento 

- Manejo médico
Manejo médico:



Tratamiento 

- Manejo quirúrgico:

Abierto

Endoscopico (resección)

Endoscopico (láser) 



Tratamiento 



RTUP
RTUP_Corregido_V6.mp4

http://drive.google.com/file/d/16iCCqcQ74w7b1CXrHUQyuIGUbmhiJuHk/view


video HOLEP.mp4

HOLEP:
https://drive.google.com/file/d/1eNcJs7SPpl15gNPPQpjnz

ne-A2AI4-9u/view

http://drive.google.com/file/d/1eNcJs7SPpl15gNPPQpjnzne-A2AI4-9u/view
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